桃園市同德國民小學113學年度寒假學生社團A1傑克魔術社
一、活動目的： 提供正當休閒活動，訓練學生手眼口協調，將自然.數學.國語等課程 

                融合於魔術中寓教於樂，並培訓學員上台表演。 
二、材料費:900元/每生 (變形撲克，幻影成真，寶劍穿指，埃及三杯，凝固水杯，金幣脫殼，神奇撲克，孔明神算，神機妙算，美女切割，手提袋)



三、社團活動簡介：
1.舞台魔術1. 變形撲克2. 幻影成真

2.互動魔術1. 寶劍穿指2. 埃及三杯 
3.街頭魔術1. 凝固水杯2. 金幣脫殼
4.近距離魔術1.神奇撲克 2.孔明神算 
A1傑克魔術課程進度表
指導教師:方仁正0923930423   上課時間：08：00 ~ 10：00    上課地點：普通教室
	校定次數
	日期
	單元名稱
	教  授  內  容  簡  述

	1
	1/21
	課程1

1. 變形撲克

2. 幻影成真
	1.5張撲克，變大縮小
2.棒棒糖殘影變成硬幣

	2
	1/22
	課程2

1. 埃及三杯

2. 三不原則
	1. 三個杯子三顆球，穿透穿透移位
2.魔術理論

	3
	1/23
	課程3

1. 寶劍穿指

2. 魔術英語
	1. 塑膠劍穿過手指
2. GIMMICK

3. SETTING

	4
	1/24
	課程4
1. 凝固水杯

2. 練習原則
	1. 自來水倒入杯中凝固在解凍
2. 魔術理論

	5
	2/3
	課程5
1. 金幣脫殼

2. 魔術分類
	1. 硬幣穿越塑膠殼和手帕.進入觀眾手中
2. 魔術理論

	6
	2/4
	課程6
1. 孔明神算

2. 魔術英語2
	1. 預測家長姓氏.生日
2. ILLUSION

	7
	2/5
	課程7
1. 神奇撲克
2. 檢定考
	1.3秒快速找到觀眾所選的牌
2.初級檢定考

	8
	2/6
	課程8
1. 神機妙算
2. 檢定考
	1. 大衛考柏菲神奇魔術
2. 初級檢定考補考

	9
	2/7
	課程9
1. 美女切割
2. 總複習
	1. 大型幻術縮小版
2. 複習各項道具


桃園市同德國民小學113學年度寒假學生社團A2樂高程式班
一、活動目的：利用樂高教育型積木學習機器人的程式結構與基礎機械概念，教導學生對空間與程式應用之設計，激發創意，多元發展，為學校培養機器人創意人才。

二、社團活動簡介：

利用樂高教育型積木學習機器人的程式結構與基礎機械概念，以機器人學習與機器人相關競賽為主要目的，力求學習機器人控制方式，教導學生對空間與程式應用之設計，搭配KODU軟體之遊戲設計，激發創意，多元發展，為學校培養機器人創意人才。
課程進度表
指導教師:巫若綺0934034553   上課時間：08：00 ~ 10：00  上課地點：電腦教室1
	校定次數
	日期
	單元名稱
	教  授  內  容  簡  述

	1
	
	課程1
遊樂園
	搭建遊樂設施

	2
	
	課程2
侏儸紀公園
	恐龍介紹:
搭建蛇頸龍

	3
	
	課程3
我是神槍手
	冷兵器介紹:
搭建十字弓

	4
	
	課程4

打手機器
	仿桌遊設計:
比賽按鈕按下的次數，利用馬達設計道具

	5
	
	課程5

Kodu Game Lab
	1. 角色認識與創建

2. 擂台賽

	6
	
	課程6

Kodu Game Lab
	1. 環境設置

2. 路徑工具繪製

	7
	
	課程7

Kodu Game Lab
	1. 設計賽車遊戲


	8
	
	課程8

Kodu Game Lab
	1. 設計迷宮遊戲


	9
	
	課程9

Kodu Game Lab
	1. 設計青蛙闖關




桃園市同德國民小學113學年度寒假學生社團A3足球社初階班
ㄧ、社團名稱： 以輕鬆及活潑的方式引導孩子認識足球進而學會足球。
二、社團活動簡介：透過寓教於樂的方式，認識足球並從中學習足球的傳、停、帶、射，並進而體驗了解比賽的樂趣，再從比賽中學習態度、紀律、禮貌等常規，以健全孩童發展。
足球社初階班課程進度表
指導教師:陳岳豊0938089758     上課時間： 08：00~10：00  上課地點：操場
	校定次數
	日期
	單元名稱
	教  授  內  容  簡  述

	1
	1/21
	課程1

帶球散步
	利用內側及外側來帶球,讓球控制在身體周圍


	2
	1/22
	課程2

S型及W型帶球
	利用腳內側及外側觸碰球的次數來完成S型帶球及W型帶球

	3
	1/23
	課程3

過人大師
	利用盤子當障礙物,練習改變方向及改變速度過人

	4
	1/24
	課程4
一對一
	兩邊放置小球門,一對一進行比賽

	5
	2/3
	課程5
傳球大師
	兩人面對面利用內側進行傳控球

	6
	2/4
	課程6
三人行
	三人站成三角形,利用傳球完成三角形


	7
	2/5
	課程7
射門大師
	訓練於不同方向不同速度來完成射門

	8
	2/6
	課程8
三人制足球賽
	一隊三個人,分各組競賽


	9
	2/7
	課程9
五人制足球賽
	一隊伍個人進行五對五比賽


桃園市同德國民小學113學年度寒假學生社團A4羽球初階A社
ㄧ、社團名稱：推展羽球學習，孕育孩子氣質內涵與第二技能。
二、材料費: 380元/每生一桶羽球 

三、社團活動簡介：

1. 羽球規則與禮儀介紹

2. 各種擊球技巧

3. 米字型步法訓練

4. 小組分組比賽
A4初階羽球A社課程進度表
指導教師:歐陽群/廖珮琪   上課時間：08：00~10：00  上課地點：活動中心3樓

	校定次數
	日期
	單元名稱
	教  授  內  容  簡  述

	1
	1/21
	持拍基礎練習
	羽球介紹、握拍教學

	2
	1/22
	基本步伐練習
	中場兩點腳步、平球練習

	3
	1/23
	發球練習
	正、反拍發球練習

	4
	1/24
	後場上手練習
	長球及球感練習

	5
	2/3
	前場練習
	左右兩側前場挑球練習

	6
	2/4
	單打規則介紹
	單打規則說明、單打比賽

	7
	2/5
	雙打規則介紹
	雙打規則說明、雙打比賽

	8
	2/6
	團體賽實戰
	團體對抗賽

	9
	2/7
	實戰比賽
	社內排名賽


桃園市同德國民小學113學年度寒假學生社團A5 AI機器人社
ㄧ、活動目的： AI發展是未來的趨勢，不會AI等於是與世界脫軌。機器人取代硬體，AI協助軟體。軟、硬體結合就是科技發展主軸。覓謎爾AI機器人國際學院經5年時間研發獨創AI智能學習系統，運用線上3D互動學習，以每毫秒記錄學生操作並進行分析，不僅能讓學生運用AI學習，並以精準數據進行科學分析成果。學生利用機器人應用結構，手做培養學生獨立思考，自主學習，引導發揮創意。
九、材料費: 1400   元/每生（租借教材） 

十、社團活動簡介：

1.學生學習運用槓桿、輪軸、滑輪、齒輪減速比、齒輪加速比、力
                矩、馬達配重等原理，透過手做，實際做出可動作品，讓學生更
                容易理解。
2.學生每堂下課後，皆會收到後台系統自動運算分析STEAM圖表，
                讓家長更能了解孩子的性向與發展。
3.帶學生參加全國比賽跟國際比賽，增加學生世界觀。

                (覓謎爾每年都會帶學生參加全國比賽，每年皆有前三優異成績)
4.本次寒假營隊會攜帶一件作品回家。

課程進度表
指導教師:林翔鈺03-3582030   上課時間： 08：00 ~10：00    上課地點：電腦教室
	校定次數
	日期
	單元名稱
	教  授  內  容  簡  述

	1
	1/21
	課程1

武器製造
	理解基本機械運動和觸發機制

	2
	1/22
	課程2

冷兵器
	掌握彈射力學和槓桿原理

	3
	1/23
	課程3

中世紀武器
	應用物理學中的力學平衡

	4
	1/24
	課程4
動態裝置實驗
	學習動力傳輸

	5
	2/3
	課程5
戰爭載具
	學習動力傳輸

	6
	2/4
	課程6
創意組合實踐
	掌握彈射力學

	7
	2/5
	課程7
防禦科技探索
	結合結構工程和機械防護設計

	8
	2/6
	課程8
綜合武器系統
	強化創新思維和綜合所有技能的能力。

	9
	2/7
	課程9
戰爭模擬練習
	戰略規劃能力、決策制定技能、團隊協作和溝通、
創新思維


桃園市同德國民小學113學年度寒假學生社團實施計畫A6魔術方塊冬令營
ㄧ、活動目的： 
1. 理解魔術方塊的構造與轉法
2. 訓練空間概念與邏輯思考力

3. 學習統整知識的能力與記憶方法

4. 藉由競賽，培養榮譽感與挫折忍耐力

二、材料費: 800元/每生(每生4個魔術方塊(二階、金字塔、三階、斜轉)&複習講義。
三、社團活動簡介：

專為孩子設計的魔方課程，讓更多孩子玩出成就感，不僅是一個玩具，更是寓教於樂的精神體驗。通過學習技巧，孩子可以培養邏輯思維、空間感知、創造力、耐心和毅力等能力。引導孩子主動思考，理解其中原理，讓孩子知其然並且知其所以然。更易上手、更易掌握，增加孩子學習熱情與自信，只要擁有神奇口訣，魔方再難也能輕鬆學！
專為孩子設計的有趣魔方課程，放下3C，成為魔方達人
A6魔術方塊冬令營課程進度表
指導教師:鞠天浩091012502  上課時間：08：00~10：00     上課地點：普通教室
	校定次數
	日期
	單元名稱
	教  授  內  容  簡  述

	1
	1/21(二)
	相見歡/二階
	橘子老師&魔術方塊介紹

	2
	1/22(三)
	二階魔方
	2x2魔方教學

	3
	1/23(四)
	金字塔
	金字塔第一層

	4
	1/24(五)
	金字塔
	金字塔第二層

	5
	2/3(一)
	三階魔方
	三階第一層

	6
	2/4(二)
	三階魔方
	三階第二層&完成黃色十字

	7
	2/5(三)
	三階魔方
	三階第三層

	8
	2/6(四)
	斜轉魔方
	認識斜轉

	9
	2/7(五)
	斜轉魔方
	復原斜轉魔方


桃園市同德國民小學113學年度寒假學生社團A7優美芭蕾舞蹈社
ㄧ、社團名稱：活動目的： 推廣藝術性舞蹈，增廣學生舞蹈審美視野，藉由課程訓練，培養學生優雅肢體美感，提升氣質，使藝術舞蹈融入生活。 

二、社團活動簡介：
起源於義大利宮廷的舞蹈－芭蕾，其優美的肢體線條，典雅的舞步，一直是學習藝術性舞蹈的入門首選。學生藉由課堂中的訓練，不僅可以培養美感，增加肢體延展性，更可以藉由芭蕾的一連串訓練組合 ，激活舞蹈反應能力使其更流暢，強化身體肌耐力，還能培養毅力及耐心。
優美芭蕾舞蹈社課程進度表
指導教師:陳杏蓁0985-542-225  上課時間：08：00~10：00 上課地點：4樓木地板音樂教室
	校定次數
	日期
	單元名稱
	教  授  內  容  簡  述

	1
	1/21
	課程1
	暖身，芭蕾手位、腳位組合練習

	2
	1/22
	課程2
	芭蕾center、流動組合練習

	3
	1/23
	課程3
	芭蕾跳躍組合練習

	4
	1/24
	課程4
	芭蕾雙人組合練習

	5
	2/3
	課程5
	芭蕾舞姿中代表的意義、基礎走位

	6
	2/4
	課程6
	芭蕾小品舞碼介紹、學習

	7
	2/5
	課程7
	芭蕾小品組合學習

	8
	2/6
	課程8
	芭蕾小品組合學習

	9
	2/7
	課程9
	芭蕾小品組合呈現，成果錄影


桃園市同德國民小學113學年度寒假學生社團A8韓風MV舞蹈社-A班

ㄧ、社團名稱：活動目的：培養與激發學生舞蹈潛能，進而維持願意學習各種不同的肢體動作與舞蹈風格，培養自信、展現自我，點燃學生對舞蹈的熱愛，體會與同儕間課後才藝互動的樂趣與自我肯定。
二、社團活動簡介：
寒假教導MV歌曲EXID–I Love You，每堂課先暖身拉筋開始，每個動作反覆指導練習、再複習加深印象。每次上課會複習上週的舞蹈動作，再銜接新的段落舞蹈，在9堂課程中讓學生學會完整一首歌
A8韓風MV舞蹈社-A班課程進度表
指導教師: 曾淑惠0930-917276     
上課時間： 8：00 ~10：00  上課地點：活動中心3樓舞台
	校定次數
	日期
	單元名稱
	教  授  內  容  簡  述

	1
	1/21
	課程1

本期歌曲
EXID-I Love You
	暖身操，前奏與第一段教學

	2
	1/22
	課程2

本期歌曲
EXID-I Love You
	暖身操，複習昨天舞蹈，第一段繼續教學

	3
	1/23
	課程3

本期歌曲
EXID-I Love You 
	暖身操，複習昨天舞蹈，第一段繼續教學

	4
	1/24
	課程4
本期歌曲
EXID-I Love You
	暖身操，複習昨天舞蹈，第二段教學

	5
	2/3
	課程5
本期歌曲
EXID-I Love You
	暖身操，複習上次舞蹈，第二段教學

	6
	2/4
	課程6
本期歌曲
EXID-I Love You
	暖身操，複習昨天舞蹈，間奏教學

	7
	2/5
	課程7
本期歌曲
EXID-I Love You
	暖身操，複習昨天舞蹈，間奏教學

	8
	2/6
	課程8
本期歌曲
EXID-I Love You
	暖身操，複習昨天舞蹈，第三段教學

	9
	2/7
	課程9
本期歌曲
EXID-I Love You
	暖身操，編排走位，完整影片拍攝


桃園市同德國民小學113學年度寒假學生社團A9桌遊社
ㄧ、活動目的：讓孩子從遊玩中成長 

二、材料費:  200  元 / 每生 (遊戲租借費)

三、社團活動簡介：

藉由各式桌遊來增進學齡中孩子的能力，讓孩子不只是遊玩，更能在過程中提升思考、表達、溝通等能力。
A9桌遊社課程進度表
指導教師: 陳威儒0910-950-222/廖雪如          
上課時間：2/3(一)～2/7(五)，08：00～10：00   上課地點：活動中心1樓教室
	校定次數
	日期
	單元名稱
	教  授  內  容  簡  述

	1
	2/3
	動手試試看
	籤籤入扣、時間到

	2
	2/4
	記憶大考驗
	龍的寶物、記憶黑洞

	3
	2/5
	出牌策略
	沉睡皇后、矮人礦坑

	4
	2/6
	邏輯大考驗
	左鄰右舍、邏輯動物園

	5
	2/7
	綜合驗收
	小比賽


桃園市同德國民小學113學年度寒假學生社團A10手做科學實驗營
ㄧ、活動目的： 
1.培養學生科學探究的興趣與熱忱，並養成主動學習的習慣。

2.提升學生科學探究方法和基本知能，並能應用於當前和未來的生活。
3.培養學生愛護環境、珍惜資源及尊重生命的態度。
4.增進學生與人溝通表達、團隊合作及和諧相處的能力。
5.激發學生獨立思考、解決問題的能力。
6.培養學生察覺和試探人與科技的互動關係。
九、材料費:   1075  元/每生

十、社團活動簡介：

第一週:航海家踏上海洋的冒險之旅需要有哪些準備呢？如何設計出一艘適合航海的船，
透過船的演進史學習古人智慧。課堂中還可以做竹筏、蒸汽船、電動船、明輪船、
氣墊船帶回家。
第二週: 通過化學方法可以將金屬轉變為黃金？還能製造萬靈藥及製備長生不老藥，讓我們一起來實際操作，傳說中能變出黃金的化學實驗，看看是否有可能造出黃金解密煉金術
A10手作科學實驗營課程進度表
指導教師:王湘怡03-4639353/湯奎倫   上課時間：8：00 ~ 10：00    上課地點：一般教室

	校定次數
	日期
	單元名稱
	教  授  內  容  簡  述

	1
	1/21
	給船裝上動力


	大風吹吹甚麼吹…輕飄飄的東西，風是怎麼形成的？對我們的生活又有甚麼息息相關的影響？小小科學家們現在讓我們來一探究竟吧

	
	
	設計我們的小船/製作與測試我們的小船
	根據所學的知識和的材料，發揮想像，用最少的費用製造出一艘理想的小船，可以把貨物運送到目的地。

	2
	1/22
	流體伯努力


	隨著科技的進步，帆船已經漸漸成為休閒的交通工具，而新式的船更是五花八門，水翼船利用了伯努力原理的流體升力，使船體能離開水面，減少船體與水的接觸，進而降低阻力並提升速度。

	
	
	空氣動力快艇
	空氣雖然看不見，但是它具有品質並且佔有空間，它是一㮔混合物。通過𣍝己動手製作一艘使用空氣做為動力的快艇，實踐空氣的特性與應用，並且認識牛頓第三定律-作用力與反作用力。

	3
	1/23
	戰無不勝


	想一想，要如何用網子把瓶子裡的水網住呢？通過老師的示範，親眼見證這神奇的景像，並且思考其科學𠩤理。此外我們還要利用每天刷牙用的牙膏當做船的動力來源唷。到底是怎麼一回事呢？讓我們跟著老師一起來找出原因吧。

	
	
	迷你氣墊船製作
	氣墊船利用空氣在底部形成襯墊，不但可以行駛於水面上，還可以行駛於較平滑的陸地或是冰面上。透過實際動手製作一艘簡易式的氣墊船，並且驗證其科學原理。

	4
	1/24
	航海王


	中國偉大的航海家之一-鄭和，他曾經七下西洋，到達當時許多的國家，出航的艦隊規模在當時也是空前絕後的，除了打開了中國與海外的貿易之門外，也宣揚了中國海軍強大的實力。讓我們追隨古人的腳步一起去冒險吧。

	
	
	環保明輪船
	明輪船是指在船的兩側裝有輪子的一種船，由於輪子的一部分露在水面上邊，因此被稱為明輪船。在老師的引導下自己動手完成一艘明輪船，並明白其動力原理－作用力與反作用力。

	5
	2/3
	煉金術工坊

	煉金術盛行於中世紀，其目標是通過科學方法將一些基本金屬轉變為黃金，製造萬靈藥及製備長生不老藥。現在的科學表明這種方法是行不通的。但是直到19世紀之前，煉金術尚未被科學證據所否定。包括以撒·牛頓在內的一些著名科學家都曾進行過煉金術嘗試。現代許多科學實驗室的前身其實就是古代煉丹術士和煉金術士的作坊。通過小實驗來一探物質變化的美妙之處。課程一開始利用蛋的煉金術，讓學生見識到神奇的銀蛋，再利用印模粉的凝固反應，讓學生認識到不可逆反應及可逆反應的定義，最後利用石膏的凝固反應完成專屬個人的科學小成品。

	
	
	真金不怕火煉
	金屬是一種具有光澤、富有延展性、容易導電、傳熱等性質的物質。金屬的上述特質都跟金屬晶體內含有自由電子有關。由於金屬的電子傾向脫離，因此具有良好的導電性。我們將金屬作為一種材料應用在我們的生活當中，金屬材料包括純金屬以及它們的合金。金屬除具有一些共同的物理性質以外，還各自具備了不同的特性。在常溫下，大多數金屬都是固態，但汞(水銀)卻是液態的。我們要藉由觀察及實驗，根據不同金屬的描述及說明，試著將混雜在一起的不同金屬進行分類。最後在老師的帶領下，應用金屬的延展性及高密度的特性，自己動手完成一個科學小成品。

	6
	2/4
	活潑的金屬

	在自然界中，絕大多數金屬以化合物的形式存在，但有少數很不活潑的金屬例如金、銀等有單質的形式存在。大多數的金屬都能與氧氣產生反應，除了氧以外，也可以與鹽酸、稀硫酸產生反應，但反應的難易和劇烈程度各有不同，活動性越高的金屬越容易生成反應，反應效果也越劇烈。通過鐵釘與硫酸銅溶液的反應，認識什麼是”置換反應”，進而探討鐵釘在水中會進行什麼樣的反應，能否發生置換反應，最後在老師的帶領下，學生們利用專屬個人的學具進行簡單的電鍍實驗，認識電鍍的目的、電鍍的要求以及電鍍的用途、好處。

	
	
	氧化與還原
	金屬的活動性越強，代表其越容易與氧氣進行反應。簡單的說，與氧氣進行的反應，我們可以叫它氧化反應，例如鐵與氧氣的反應，鐵變成氧化鐵，表面生成鐵銹，讓我們根據實驗結果，討論如何進行防銹。氧化反應與還原反應經常是伴隨出現的，讓我們利用簡易的工具與科學原理，將銅幣表面的氧化物去除，還它一個閃閃動人的亮麗外觀。簡單的說，氧化反應就是反應物與空氣中的氧氣進行反應，獲得氧的反應；而還原反應可以視為氧化物失去氧的反應。此外，也可以利用化合價的變化來進行判斷是氧化還是還原，化合價變為正數，代表氧化，反之則為還原。

	7
	2/5
	過飽和溶液

	在一定溫度下，在一定量溶劑裡溶質的溶解量是有一定限度的。我們用溶解度來表示這種溶解的限度。一般而言，提高溶劑的溫度，溶質的溶解度與溶解速率也會跟著增快，但溶解度只受溫度影響。當溶質不能繼續溶解時，所得到的溶液叫做這種溶質的飽和溶液；反之則叫做這種溶質的不飽和溶液。過飽和溶液是指一定溫度、壓力下，當溶液中溶質的濃度已超過該溫度、壓力下溶質的溶解度，而溶質仍未析出的溶液。過飽和溶液是不穩定的，如果攪拌溶液、使溶液受到震動、摩擦容器器壁、或者往溶液裡投入固體“晶種”，溶液裡的過量溶質就會馬上結晶析出。

	
	
	分子料理
	分子料理又名分子美食學，是將所有烹飪技術和結果，用科學方法去解釋，並用數位精確控制的一項烹飪藝術。分子料理研究了食物在烹調過程中觀察、認識溫度升降與烹調時間長短的關係，再加入不同物質，令食物產生各種變化，在充分掌握之後再加以解構、重組及運用，做出顛覆傳統廚藝與食物外貌的烹調方式。在老師的帶領下，運用分子料理技術中的晶球化反應，自己動手來完成一道分子料理。晶球化反應說得通俗一點，就是讓食物外觀看上去是一顆顆美麗的晶球，擁有如魚子醬、鮭魚卵般的「爆漿」口感

	8
	2/6
	生活中常見的鹽

	還記得我們在學中和反應時，酸堿作用生成鹽和水，我們說鹽的組成是什麼呢？跟我們現在吃的食鹽有什麼不同呢？食鹽是如何得到的呢？我們說鹽就是金屬離子與酸根離子所構成的，例如氯化鈉，硫酸銅，碳酸鈉，碳酸鈣……等，你知道這些鹽類對我們人類有何幫助或應用嗎？讓我們來找找這些生活中常見的鹽，認識它們並瞭解它們在我們生活中所扮演的角色。對於未知的白色粉末，我們要如何進行驗證？試著自己設計實驗，找出那神秘白色粉末的真身吧。進行小組合作，利用各種粉末的性質來進行交叉比對，找出正確的答案。

	
	
	複分解反應
	我們將碳酸鈉溶液與澄清石灰水反應，發現會生成碳酸鈣沉澱與氫氧化鈉溶液。這樣的反應發生在溶液中，碳酸鈉與氫氧化鈣（石灰）這兩種化合物互相交換成分，生成另外兩種化合物，這種反應叫做＂複分解反應＂。但並不是所有的酸、堿、鹽之間都能發生複分解反應，只有當兩種化合物互相交換成分，生成物中有沉澱或有氣體或有水生成時，複分解反應才可以發生。實驗中生成物常會出現有沉澱的現象，讓我們通過過濾的方式將生成物留置於濾紙上，過濾是一種利用物質的溶解性差異，將液體和不溶於液體的固體分離開來的一種方法。

	9
	2/7
	物質超能力
	現代煉金術其實早就在我們的生活中出現，為我們帶來了便利，但使用時，如果不清楚其成分就任意將其混合，可能一不小心就會把自己置身於危險中。我們家中可能有的84消毒液，如果與潔廁靈混合，則會生成氯氣。氯氣是一種有毒氣體，它主要通過呼吸道侵入人體並溶解在黏膜所含的水分裡，生成次氯酸和鹽酸，對上呼吸道黏膜造成損傷：氯氣中毒的明顯症狀是發生劇烈的咳嗽。雖然使用時有一定的風險，但只要我們謹守使用規範，不任意混合不明的藥品或溶液，甚至是自創實驗步驟，穿戴適當的防護器具並在安全的環境下，聽從老師的指示操作即可。

	
	
	聚合反應
	聚合反應是把低分子量的單體轉化成高分子量的聚合物的過程，聚合物具有低分子量單體所不具備的可塑、成纖、成膜、高彈等重要性能，可廣泛地用作塑膠、纖維、橡膠、塗料、黏合劑以及其他用途的高分子材料。現今很流行的史萊姆軟泥土，主要的反應是聚乙烯醇與硼酸根離子進行交聯作用，形成具有彈性的黏土狀高分子化合物。化合物主要分兩大類：無機化合物和有機化合物(簡稱有機物)。有些有機物的相對分子品質比較大，如澱粉、蛋白質等。通常稱它們為有機高分子化合物，簡稱有機高分子，而運用有機高分子化合物製成的材料就是有機高分子材料。


材料費明細表:

	教材
	數量
	單位
	單價

	機械船的組裝材料包
(馬達、四葉螺旋槳60mm、船型保麗龍、雙節電池盒、3號電池兩顆、10*10cm透明片、船型保麗龍板、3mm透明硬吸管、4*4*2泡棉棒)
	1
	組
	70

	船艦彈射機(不可彎透明吸管、艦載彈射機機翼、彩色迴紋針、彈射機發射積木、橡皮筋)
	1
	份
	60

	氣墊船、氣墊套量紙(含三號電池2顆)
	1
	個
	180

	環保明輪船(塑膠片、訂製新鮮屋紙盒、竹筷、橡皮筋)
	1
	台
	70

	色紙、可愛卡通連扇
	1
	份
	35

	空氣動力快艇(氣球、硬吸管、訂製船型盒)
	1
	台
	70

	牙膏小船(牙膏、EVA造型船)
	1
	份
	15

	氣動漂浮盤(光碟、打洞瓶蓋、吸管)
	1
	份
	30

	DIY手指模型(海藻酸鹽-齒模粉)、石膏粉、50ml 一次性小紙杯、黏土杯含蓋)；金屬魔豆膠囊(5*10cm鋁箔紙2 張、8mm鋼珠1 顆、透明塑膠盒1 個)
	1
	組
	70

	電鍍實驗組(1.5V電池1顆、2*5cm銅片1片、20cm鱷魚夾2條、1.5V單節電池盒、0.5mm*20cm鍍鋅鐵絲1條、硫酸銅20g)
	1
	組
	60

	結晶花園實驗組(液體矽酸鈉20ML、硫酸銅5克、7水硫酸鎂5克、硫酸鎳5克、20ml塑膠瓶1個、一次性橡膠手套1雙、一次性口罩1個、兒童護目鏡1個)
	1
	組
	50

	DIY科學水晶
	1
	個
	65

	複分解沉澱收集實驗組(圓型濾紙5張、60mm塑膠長漏斗1個、2號夾鏈袋1個)。
	1
	組
	10

	布丁杯（含蓋）1個、隱形眼鏡清洗液20ml、PVA 膠水1瓶
	1
	組
	50

	化學煉金術知識手冊
	1
	本
	240

	總計
	 1075


桃園市同德國民小學113學年度寒假學生社團A11扯鈴A

ㄧ、活動目的： 傳承民俗技藝，發揚中華文化，體驗扯鈴樂趣。
二、材料費: 無(可自備培鈴或向教練代購旋風單培鈴700元適合中低年級或初學使用/旋風三培鈴950元適合中高年級或進階程度同學使用)。

三、社團活動簡介：
傳承民俗技藝，發揚中華文化，體驗扯鈴樂趣。學習扯鈴可訓練手眼協調和增進頭腦創意，教練還會帶出許多舞台道具和延伸變化，引領學生們在肢體上和感官上的學習。
A11扯鈴A課程進度表
指導教師:陳韋均0921-147310   上課時間：8：00~10：00    上課地點：前穿堂中庭
	校定次數
	日期
	單元名稱
	教  授  內  容  簡  述

	1
	1/21
	初階招式
	初階 基礎運鈴、調鈴.開線繞線.猴子翻筋斗
進階 繞腳轉身、單手繞腳、繞腳八字轉

	2
	1/22
	初階招式
	初階 簡易收鈴(1)(2)、小迴旋、金蟬脫殼
進階 小圓拋30下、後風車、反甩桿

	3
	1/23
	初階招式
	初階 蜻蜓點水、蜘蛛結網、疊棉被、抬頭望月
進階 繞手10下、繞手閃電、揹書包(3)(4)

	4
	1/24
	進階招式
	初階 仰觀星斗、關渡大橋、巴黎鐵塔、十字架
進階 雙鈴起鈴、雙鈴運鈴、掛手掛腳亮相、反點水

	5
	2/3
	直立鈴練習
	初階 左右調鈴、上下運鈴、圓形運鈴、直上青雲
進階 直立鈴運鈴練習、雙鈴上下分明

	6
	2/4
	進階招式
	初階 戰鬥機、蜻蜓點水2、節拍運鈴、雙人互拋
進階 直立鈴動作練習、雙鈴轉身、雙鈴簡易動作

	7
	2/5
	道具體驗
	初階 學會調鈴放鈴在長繩道具上面
進階 學習長繩、單頭鈴、彩帶、鍋蓋等道具招式

	8
	2/6
	雙人動作練習
	初階 提燈籠、運鈴、拋鈴….等動作由雙人協力完成
進階繞手繞腳、甩杆離手、雙鈴動作由雙人協力完成

	9
	2/7
	高階招式
	初階 連續點水、踩樓梯練繞腳、兩人互拋
進階 繞手反勾、八仙過海延伸、繞腰系列
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